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SzerzO

CELCSOPORT (KOROSZTALY)

TEMA

FEJLESZTES FOKUSZA

TANTARGY!I KAPCSOLODASOK

ROVID LEIRAS

SZUKSEGES ESZKOZOK

Somogyi Norbert

6. évfolyam

Micro:bit hasznalata egészséges életmdd témakor feldolgozasaval

alkotdképesség, beszédkészség, ismeretszerz6 képesség, kollaboracids
képesség, konvertald képesség, kreativitds, megértés,
problémamegoldd képesség, segitségnyujtas

biolégia, informatika, kémia, technika, testnevelés

A kovetkez6 tevékenység a 6. évfolyamos tanuldknak tartott
természetismeret szakkoron valésul meg. A foglalkozast 2X45 percre
terveztem. A szakkoron 4 f6 vesz részt.

A tanédra célja:

*Az egészséges életmddra valé nevelés
eSportolasra valé 6szténzés

*A micro:bitet hasznalatanak elémozditasa

Ezen az 6ran paros munkaformaban a micro:bit hasznalatanak
bevezetése torténik meg a fent emlitett témakor segitségével. A
szakkori foglalkozas elsGdleges célja a micro:bit megismertetése,
szabdlyok lefektetése, az eszkdzhoz sziikséges szoftver haszndlatanak
bemutatasa, eszkdz kiprébalasa. A tevékenység sordn 2 micro:bitet
hasznalunk. A tevékenység id6tartalma: 90 perc

Hardverek: 2 darab Asus laptop (szoftver hasznalatahoz), 2 db
micro:bitet eszkoz, High-Tech tanterem infrastrukturdja, digitdlis panel

Szoftverek:

micro:bit honlapja

learningapps.org honlapja

wordwall.net honlapja
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https://makecode.microbit.org/
https://learningapps.org/
https://wordwall.net/hu/myactivities
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ORAVAZLAT

TEVEKENYSEG LERASA MEGJEGYZES

K6sz6nés

1.Feladat Eszk6zok: digitalis panel,

Téma felvezetése: képelemzés 1.Mellékletben taldlhatd

Id6tartam: 5 perc fényképek

Tanari kozlés: Fejlesztés fokusza:

Mit mutatnak a képek? abraolvasas képesség,

Hogyan tudndtok ésszefoglalni a képek mondanivaldjdt? Szerintetek beszédkészség,

melyik a legfontosabb? kritikai gondolkodas
logikai gondolkodas

Feladat leirdsa: képesség,

A képek alapjan a kovetkezdt ismerjék fel: megértés

e sportolas
o egészséges taplalkozas
e szenvedélybetegség, fliggGség keriilése
e pihenés
Osszefoglaléan az egészséges életmdd alapelveit 1atjak a tanulok.

Megjegyzés: Fontos a figyelemfelhivdsa, hogy az egészséges taplalkozas
és a mozgas 6nmagdban még nem egyenld az egészséges életmaoddal.
Mindegyik ugyanolyan fontos, de a szemlélet kihangsulyozasa sziikséges.

2.Feladat Eszkozok: 2 db micro:bit,
micro:bit bemutatasa, kiosztasa, szabdlyok lefektetése digitalis panel
Id6tartam:10 perc (jegyzettomb)

Tanari kozlés: Fejlesztés fokusza:

A kévetkezGkben egy uj eszkdzt fogunk haszndlini. Ldttatok-e ilyen beszédkészség,
késziiléket? Ha igen mire haszndltdatok? kritikai gondolkodas,

koz6s szabalyalkotas,
Mire kell figyelniink a haszndlata sordn? szabalykovetés
Lehetséges vdlaszok:
e Figyeljiink arra, hogy a szakkéri tevékenységek sordn se az
eszkdzokben, se a tdrsainkban ne tegylink kdrt!

e A micro:bit ne essen le, illetve véletleniil se lehessen lesodorni a!
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e Mindig tiszta feliileten dolgozzunk, ahol nincsenek olyan
targyak, amelyek révidzdrlatot okozhatnak (tliz6gép kapocs,
gemkapocs)!

e Haszndljuk az USB kdbelt! Elemrél csak a sziikséges ideig
miikodtessiik az eszkdzt!

e Akiilbnbz6 gesztusok kiprobdldsakor (pl. rdzds, eldéntés stb.)
biztosan tartsuk az eszkézt a keziinkben, nehogy véletlendil
leejtslik.

e Ne késsiink a micro:bithez nem kompatibilis eszkbzéket!

e Tandri utasitdsnak megfeleléen haszndljuk az eszkézoket.

Feladat leirdsa:
A tanulokkal egyiitt fektetjiik le a szabdlyokat. A szabdlyokat a digitdlis
panel jegyzettombjébe keriil felirdsra, ezt kévetéen kiegészitem a sajat

gondolataimmal.
3.Feladat
micro:bit hasznalatba vétele
Idétartam: 15 perc Eszkodzok:

2db Asus laptop,
Tandri kézlés: micro:bit honlapja
Most csatlakoztassuk a géphez az eszkéziinket. Utdna nyissuk meg a 2 db micro:bit,
kévetkez6 honlapot: digitalis panel,
micro:bit honlapja 2. Melléklet

Hogyan tudjuk programozni Microbitiinket?
Fejlesztés fokusza:

Feladat leirasa: ismeretszerz6 képesség,
A tanulék megismerkednek az eszk6zhoz sziikséges programmal. A megértés,
legalapvetSbb blokkok ismertetése torténik meg. A tandri utasitasnak szabdlykovetd képesség,
megfelel6en a tanuldk is a mellékletben lathatd blokkokat veszik el6. programhasznalat,

kreativitas
e Alapok
e Bemenet

e Ciklusok
o Feltételek

Megjegyzés: Kés6bbiekben tovabbi blokkok bemutatasa lehetséges. A
fokozatossag elvét igyekezziink betartani (pl. haladd blokkokat csak az
alapok begyakoroltatdsa utan mutassuk meg).
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https://makecode.microbit.org/
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4. Feladat

1.Programozas (egészséges életmad)

Id6tartam:

micro:bit program hasznalata, feltoltése 15 perc
10 kérdéses kviz megbeszélése: 5 perc

Tandri kézlés:

Kezdésnek egy egyszerii programot készitsiink el.

Programozzuk be micro:bitet, hogy A gomb megnyomadsdra egy | (igaz),
B gomb megnyomdsdval egy H (hamis jelenjen meg).

Toltslik ra a micro:bitre a megirt programot.

Haszndljuk a kévetkez6 programot:

wordwall.net

Déntsétek el igaz vagy hamis a kvizben olvashatd dllitdsokat az
egészséges életmdddal kapcsolatban.

Feladat leirasa:

A feladat sordn a micro:bit megfelel6 gomb megnyomadsdaval, majd az
eszkoz felmutatdsaval valaszolnak a tanuldk a kérdésekre. Az altaluk

adott valasz alapjan, a digitalis panelen én is jel6lom be a megoldast.

5. feladat

2. Programozas (tapanyagok)

Id6tartam:

micro:bit program haszndlata, program feltoltése 10 perc
puzzle kirakdsa 5 perc

Tandri kézlés: Programozzuk be a micro:bitet, hogy ha rdzzuk zsirt, balra

doéntjiik szénhidrdtot , jobbra déntjiik fehérjét mutasson a kijelzé.
Téltsiik ra a micro:bitre a megirt programot.

Haszndljuk a kévetkez6 programot:
learningapps.org

Déntsétek el hogy a kévetkezd ételekben milyen tdpanyagban gazdag?

Feladat leirasa:

A feladat sordn a micro:bit mozgatdsaval a megfelel kiiras jelenik meg.

Ezt kbvetben a valaszt felmutatjak, és helyes valasz esetén a digitalis
panelen eltlinik a puzzle egy darabja.
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Eszkozok:

2db Asus laptop,
micro:bit honlapja,
2 db micro:bit,
worldwall.net,
digitalis panel,

3. Melléklet,

4. Melléklet

Fejlesztés fokusza:
ismeretszerzd képesség,
kollaboraciés képesség,
problémamegoldd
képesség,

digitalis kompetencia
fejlesztése,
szabalykovetés

Eszk6zo6k:

2db Asus laptop,
worldwall.net,
micro:bit honlapja,
learningapps.org
honlapja,

2 db micro:bit,
digitalis panel
5.Melléklet
6.Melléklet

Fejlesztés fokusza:
abraelemzés képesség,
ismeretszerz6 képesség,
kollaboracids képesség,
megértés,
problémamegoldé


https://wordwall.net/hu

High-Tech SULI Program
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A micro:biten a kovetkez§ szavak jelennek meg. (ékezet nélkdil) képesség,
e szénhidrat

e zsir
o fehérje
6. Feladat Eszkozok:
3.programozas (lépésszamlalo) 2db Asus laptop,
Id6tartam: micro:bit honlapja,
micro:bit program hasznadlata, feltoltése 15 perc 2 db micro:bit,
kiprobalasa: 10 perc elbre elkészitett tok,
7. Melléklet,
8. Melléklet

Tandri kézlés: Készitsiink egy lépésszamldlo.
Programozzuk be micro:bitet a kévetkez6 blokkok haszndlatdval.

T6ltsiik ra a micro:bitre a megirt programot.
Prébdljuk ki, hogy miikédik.

Fejlesztés fokusza:

Hany |épésre van a
° Ari (12 .
a tanari szoba alkotoképesség,

e abufé digitalis kompetencia,

* atornaterem el6retervezés képesség,,

kreativitas képesség,

Szerintetek egy nap mennyi |épést kell tennie naponta problémamegoldd
e  (il6munkat végz6 embernek képesség,

o konnyd fizikai munkat végz6 embernek

e nehéz fizikai munkat végzé embernek

Feladat leirasa:

A tanuldkkal az iskola folyosdéjan kiprobaltatom az eszkozt. A fent
megadott helyszinekre elsétalunk. Felvaltva hasznalva az eszkozt. A
pontosabb miikodésért a boka felett vald elhelyezését tanacsolom (a
ldbra valé felhelyezés érdekében mar el6re elkészittetem a micro:bit
tokjat).

A programozas soran, alapszinten a valtozok blokk is széba keril mar.
Majd elemezziik, hogy hany lépést kellene tenniink naponta az
egészséglink megdbrzéséért.

Elkdszonés, rendrakas
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1.Melléklet

2.Melléklet

BB Microsoft | @micro:bit i Blokkok JavaScript v

222 Alapok

® Bemenet
O Zene
© Led

.l Radié
C Ciklusok

20 Feltételek
B2 i o = = Valtozok

B Matek

I + Haladd

amikor a(z) A w gomb lenyomva

B Letohss 2 ]o]
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3.Melléklet

Microsoft | @& micro:bit Blokkok B JavaSciipt

Alapok inditdskor d11andéan
Bemenet
Zene
Led
Radidé amikor a(z) A v gomb lenyomva amikor a(z) B v gomb lenyomva
Ciklusok ledek bekapcsoldsa ledek bekapcsolisa
Feltételek [ ] [ ] [ ]
Valtozok = =...=
Matek . = =
Haladd .
kijelz§ letdrlése kijelz§ letérlése
v
4.Melléklet
0:04 v 0 Kapcsolo sablon

INTERAKTIV

Az egészseg, csak

a8% | Doboznyits

a betegseg hianya. -

Az Bsszes megjelenitése

A lgaz

[E] 1710 > E2

Egészség és életmdd masolata 8 Megosztas

# Tartalom szerkesztése Hozzdrendelés bedllitisa <> Bedgyazds  Egyebek -~
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5.Melléklet

Blokkok

22 Alapok inditdskor 411andgan

(® Bemenet
@

Zene
© Led
il Rédio

amikor rdzds v érzékelve amikor balra dontés v érzékelve

Ciklusok

% Feliételek stbveg irisa ——
- . 5000 v iinet -
Bz R 4 B = valtozok €D - <ine 5 erii:

B Matek kijelz letdrlése kijelzé letérlése

I + Haladé

v

B Letoltés Tépanyagok| n

6.Melléklet

LearningApps.org * Magyar I3

k-

Q tépanyagok | =& Valogatas a tankockak kozott | # Tankocka készitése | Gyiijtemény létrehozasa & Bejelentkezés
Tapanyagok 2018-10-23 o189316
® 52

[ Hasonlo tankocka készitése ~ ~ M "Sajat tankockak” kozé helyezés

oldal8/9

amikor jobbra dontés * érzékelve

szdveg kifrdsa
ms sziinet

kijelz§ letérlése
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7.Melléklet

JavaScript v

8 Alapok

allandéan

Bemenet

inditdskor amikor rizds v érzékelve

steps v | szam kiirdsa

[0}

Zene
o steps v legyen ° ns sziinet steps v nvelés kkel
© led

il Radio

C Ciklusok
G Feltételek
B2 % o 2 = Vltozok

i Matek

I v Halado

v

B Lettes it a

8.Melléklet
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